
３月になり、段々と温かい日が増えてきました。
しかし今現在もインフルエンザの流行が止まっておりません。

今年のインフルエンザは変わっており、A型B型にかかる方が同時に出ています。

予防注射をした方で、インフルエンザにかかっている方もいらっしゃいますが、症状自体は、
軽く済むと思います。

と申しますのも、今年のインフルエンザワクチンに入っている型は、今流行っている4系統が
全て入っているからです。

当院でも、インフルエンザの患者さんは少し減少して来ましたが、まだまだ学級閉鎖が行われ
ている小学校や、幼稚園もあり、今年はインフルエンザの流行は長引くのではないかと考えて
います。

無理をせず、手洗い、うがい等の予防をし、インフルエンザにかからないようご注意ください。

Q.駐車場は他にもありますか？

実は意外と知られていないのですが、
オレンジ薬局の方にも当院の駐車場がござい
ます。

全部で5台駐車可能です。

1つ注意としては、道路をわたらなければいけ
ないので、子どもさんの飛び出しや、車の進
入などには十分に注意して、来院ください。

お知らせ 「ホームページから予約できます」
お電話受付時間 月曜～土曜の９：００～1１：４５ / 1４:４５～１７：４５
（水曜日：１１：４５終了 土曜日１６：４５終了）
ホームページの「診療予約」をクリックしインターネット予約番号をとってください。

発 効 日 ： 3 月 1 日 発 行 人 ： 赤 尾 フ ァミ リー クリ ニッ ク

今月で、2015年度も
終わりですね。

進級、進学される方
や、新生活を迎える
方、様々いらっしゃ
ると思いますが、良
い締めくくりになる
よう、私も支援して
いきたいと思います。



お知らせ 「ホームページから予約できます」

発 効 日 ： 2 月 １ 日 発行人：赤尾ファミリークリニック

2月の後半辺りから、スギ花粉症の症状がでている方がいらっしゃいます。

花粉症の症状は、風邪と似た症状が出るので、「どうしたらいいのでしょうか？」とご質問
される事が多いです。

事実、お子様が花粉症なのか、それとも鼻炎なのか、悩まれる方も多いと思います。

私の答えとしては、まずは混み合っていると思いますが、耳鼻科の先生を受診し診断をつけ
てもらいましょう。

診断がついた後に、お薬などの処方で混み合った耳鼻科での処方か難しければ、当院までご
来院ください。

また鼻炎の症状だけでなく、発熱も伴っている場合も、当院までご来院ください。

花粉だけでなくウイルスもまだまだ流行っていますので、マスクを着用し、日々予防をして
いきましょう。

2015年後も終わりの月になりました。

3月1日現在、インフルエンザの患者様もまだまだいらっしゃいます。
また花粉症の症状が出ている方も増えてきています。

今月に卒園式、卒業式を迎えるお子様、
終業式を迎えるお子様もいらっしゃると思います。

そんな大切な1日に、体調不良でつらい思いをなさらないよう、
気になることがございましたら、お気軽にご相談ください。

もちろんお子様だけでなく、これを読んでくださる保護者の方々、祖父
母の方々も、気になることがございましたら、お気軽にご相談ください。

表面にも書きましたが、良い締めくくりになるよう、私も支援していき
たいと思います。


